
園田学園女子大学短期大学部生活文化学科 
教授 山口 律子 

  

時間：10:30～12:00 
場所：園田学園女子大学   
   １号館１階 117教室 
募集人数：30名（先着順） 
持 ち 物 ：筆記用具 
受 講 料 ：各回100円（資料代） 

①2017年11月1日（水） 

  洗濯の新表示 
    このﾏｰｸの意味がわかりますか？ 
 

②2017年11月8日（水） 

   賢い洗濯方法を知りたい    
   洗濯代を安くするには？知らないと損をする洗濯のコツ！   

お申し込みフォーム 
 
10/27（16時）まで 

地域連携推進機構 http://www.sonoda-u.ac.jp/chiiki/smail7/ 
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お問い合わせ・お申込み 

園田学園女子大学 
園田学園女子大学短期大学部 

地域連携推進機構 
〒661-8520 
兵庫県尼崎市南塚口町7丁目29-1 
Tel :06-6429-9921（直通） 

Fax:06-6422-8523（代表） 

E-mail:chiikirenkei@sonoda-u.ac.jp 
HP：http://www.sonoda-u.ac.jp/chiiki/ 

◇アクセス◇ 
阪急神戸線三宮駅より塚口駅まで20分 
阪急神戸線梅田駅より塚口駅まで12分 
 
阪急塚口駅より徒歩10分 
 または尼崎市バス阪神出屋敷行き4分 

10/27（16：00）までにメールかFAXで下記内容を送信ください 
 送信先 Eメール： chiikirenkei@sonoda-u.ac.jp 

    FAX ： 06-6422-8523（代）     

参加申し込み書 

「生活」をテーマに、地域に根差した生涯学習プログラムの開発 
 生活の営みの多くは、古くから経験に基づく細かな工夫や知識が祖母から母へと受け継がれ、現在
では「おばあちゃんの知恵」として伝承されている。それらの生活の知恵の中には合理的ですばらし
いものがあり、現代でも通じることに驚かされる。しかし現在の生活を見ると簡便志向に走り、また
商業ベースに乗った便利品に慣れてしまい、多くの無駄を生み出しているのではないか。賢い生活を
取り戻すために、本学総合生涯学習センターのノウハウを生かした学習プログラムの開発を行い、園
田の生涯教育を通じて「生活の知恵 （食生活と衣生活からの基礎編） 」を発信する。 
 この講座の対象者は、今後の未来を託す大学生から、子育て真最中のお母さん、またお嫁さんを指
導するお祖母さんなど、生活を担うすべての方に発信したい。 

ふ り が な 

氏名 
 
 

電話番号 

受講希望講座（ 〇を入力下さい ） 
（  ）①洗濯の新表示   （  ）②賢い洗濯方法を知りたい 
（  ）①②両方 

E-mail もしくは FAX 

インターネットからもお申込みいただけます：http://www.sonoda-u.ac.jp/chiiki/smail7/ 
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